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Kuzushi, l’art du déséquilibre
Kuzushi, l’art du déséquilibre

Dimanche 5 mai 2024 - Nice

Stéphane Le Derf
5e dan Aïkikaï

Lieu 
UFR STAPS de Nice

261 Boulevard du Mercantour - Nice
 

Horaires
10h - 12h30 - 14h30 - 16h30

Tarifs
journée : 25€ ; 1/2 journée : 15€

Renseignements
06 62 38 12 52

APPORTER ARMES

Stage ouvert à toutes les fédé-
rations et écoles d’Aïkido.

Assurance obligatoire

AIKIDO SCHOOLS

of UESHIBA
www.aikidoclubdubaou.com


